Réunion ETR

19 septembre 2016

ETR NORMANDIE

Présents

- Jacky Bloquet, Président
- Antoine Beltramello, TSR
- Valery Treunet, CNCC

- Benoit Ouvry, CND

- JB Macquet, CND

- Laurent Ceresoli, CND

- Loic Perrichon, SNCC

- Maxime Elouart, CNAR

- Matthieu Millot, CNAR

- Marie Bonnans, ENV

- Jocelyn Gosset Duval, CNAR

- Philippe Mangot, CNB

- Xavier Guillaumin SHA

http://avironnormandie.fr

2016 - 2017

avires

normandie

Ordre du jour

- Bilan saison 2015 - 2016

- Définition chemin de sélection

- Définition des dates de stages

- Définition de I'équipe d'encadrement Coupe de France
- Offre Jeune 2016 - 2017

- Divers

Lieu de réunion : CROSHN OQOissel
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Chemin de sélection J16 Coupe de France 2017

Un test ergomeétre obligatoire sur 1500m entre décembre 2016 et février 2017. Date de retour 28
février 2017.

Participations aux stages ou l'athléte est convoqué

Participation a la régate de sélection J16 qui aura lieu a Poses le dimanche 20 mars 2017. La régate se
fera en 1x et 2-. Suite aux résultats de cette régate, un groupe sera sélectionné en vue du stage
terminal et de la Coupe de France. Les pourcentages des équipages serviront a établir ce groupe.

Toutes ces étapes sont obligatoires sauf en cas d'absence justifiée.

Chemin de sélection J18 et Seniors Coupe de France 2017

Deux test ergométre obligatoire sur 2000m en décembre 2016 et février 2017. Date de retour 28
février 2017. Une moyenne des deux tests servira a hiérarchiser les athlétes.

Participations aux stages ou l'athléte est convoqué

La sélection des athlétes se fera suite a l'analyse des résultats des tests ergométrique, de la TRl de
mars, des championnats de Zone et des France Bateaux Courts.

Toutes ces étapes sont obligatoires sauf en cas d'absence justifiée.

Répartition encadrement Coupe de France 2017 a Brive la Gaillarde

Hommes Femmes

J16 JB Bouillant / L. Perrichon  B. Leroux / A. Beltramello
(a confirmer) / J Bloquet

J18 V. Treunet J. Gosset / M. Elouart

Seniors A. Beltramello P. Mangot

JB Macquet, en attente d'infos professionnelles, sera, si possible,le référent ETR
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Stages J16 Coupe de France 2017

- Dimanche 20 novembre 2016 a Poses
- Dimanche 22 janvier 2017 a Poses
- Dimanche 20 mars 2017 a Poses : sélective + stage

- Stage terminal du 21 au 23 avril 2017 a Caen

Stages J18 Coupe de France 2017

- Dimanche 11 décembre 2016 au Havre
- Dimanche 22 janvier 2017 a Belbeuf

- Stage terminal du 21 au 23 avril 2017 a Caen

Stages Seniors Coupe de France 2017

- stage a prévoir en fonction des effectifs suite a la TRl de Caen du 6 novembre 2016

- Stage terminal du 22 au 23 avril 2017 a Caen

Proposition offre jeune

Date Epreuve Lieu
06.11.2016 Bateau n°1 Caen
04.12.2016 Epreuve ergometre Rouen
14.01.2017 Caen

Epreuve au sol
15.01.2017 Canteleu Croisset
26.02.2017 Bateau n°2 Caen
06.05.2017 Championnat de ligue Poses
Divers

- cette proposition de calendrier de l'offre jeune sera proposée au CD du 24 septembre 2016.
- Plus de brevet d'or option compétition

- Mise en place d'une journée de découverte de l'aviron de mer en juin 2017
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