25¢ TROPHEE
DES 3 ILES

4 : . =
A«,xﬁ- M L

- o =
O e R A AL

s e e s NS ]

Championnat d'aviron de mer
Grand Ouest

cexgle \ATiave DI & ! y/\ Fav%\?
- rance |
| ; france

Basse Indre - 1°" mai 2017

REGATES SUR LA LOIREDE 11 HA 17 H

CERCLE NAUTIQUE D'INDRE
02 40 85 05 37 - aviron-basse-indre.clubeo.com
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Rads MAQREIIie sme TROPHEE DES 3 ILES
BASSE-INDRE LE 1 MAI 2017
Nom de régate 25" TROPHEE DES 3 ILES
Lieu Sur la Loire devant Basse-Indre
Date 1 MAI 2017

Inscriptions : par internet

Du 4 Avril 2017 - 14 H. Au 25 Avril 2017 - 16 H.
Sur le site de la FFA
htpp://www.avironfrance.asso.fr

Organisateur CERCLE NAUTIQUE D’INDRE
3 Place Jean Ligonday — 44610 INDRE
Tél. ou fax. : 02 40 85 05 37
Mail : paille.solange@wanadoo.fr
Contact PAILLE Pierre — Tél. 07 71 25 91 00
Président du Jury PAILLE Pierre

Directeur de Course

Catégories de bateaux
et horaires des départs de
course

11 H.15 - J18H2x Mer — J18H4x Mer

12 H.15 — J18F2x Mer —J18F4x Mer—J17 HET F Mixtes -
14 H.00 — SF1x Mer — SF2x Mer — SF4x Mer — et Masters
15 H.15 — SH4x Mer — Masters et Mixtes

15 H.20 — SH1x Mer— SH2x Mer et vétérans

Réunion Arbitres et
sécurités

10H.15 —local CNI

Réunions d’information

Obligatoires -10 H.45 et 13 H.15
Délégués et équipiers référents
Emargements au départ a ’embarquement et au débarquement

Types de départ

Procédure des 3 mn.

Parcours

En boucles devant Basse-Indre :
6 km. Juniors H et F — 9 Km séniors et vétérans H et F

Horaires et Coefficient
Des marées

Coef. 79 -BM : 03 H.58 et 16 H.15-PM : 8§ H.35

Moyens de sécurité
prévus et assistance

4 Zodiacs — 1 bateau de péche
1 médecin et Assistance SNA

Déclaration de
manifestation nautique

Déclaration faite aupres du Port Autonome de Nantes--St-Nazaire

Réglement

Seuls les rameurs et rameuses licenciés FFA pourront participer
aux épreuves. Celles-ci se dérouleront suivant le Code des régates

en mer sous contrdle d’un Jury d’arbitres.
Les pénalités seront précisées au briefing

Droit d’inscription

3,00 Euros par rameur demandés et Caution 10 E. par dossard

Proclamation des
résultats

17 H.15 — Résultats et remise des prix suivis du Pot de I’amitié
au local du CNI

Le Président de la Ligue

Le Président du CERCLE NAUTIQUE
d’INDRE
Pierre PAILLE




1er Mai 2017

Coéfficient : 79

Basse mer Matin: 3 H 58 Pleine mer : 8 H 35 Basse mer Soir; 16 H 15
REFERENCE NANTES LE PELLERIN

9h 30 - Accueil et émargement des équipages

10 h 15 - Briefing sécurités ( 3 zodiacs, 1 bateau de péche, un médecin
+ Zodiac Secours SNA 44 assurant la sécurité des régates)

10 h 45- Briefing et appel des équipages : Masculins, Féminins, présence obligatoire d'un équipier référent. 2 TOURS

11 h 15- 1ére course - J17, J18 H2xMer - J17H4x+ ,J18H4x+Mer - Mixtes toutes categories - Distance 6 Km ~ 5¢0s horaire
12 h 15 - 2éme course - J17, J18 F2xMer - J17F4x+J18F4X+ Mer - Distance 6 Km

13 h 15 - Briefing et appel des équipages: Masculins, Féminins, présence obligatoire d'un équipier référent.
14h  -3éme course - SF1x Mer - SF2x Mer - SF4x+Mer - Mixtes et Masters - Distance 9 Km.

15h 15 - 4éme course - SH4x+Mer - Masters - Distance. 9 Km 3 TOURS
15h20- (5minutes!) - SHIxMer - SH2x - Masters - Distance. 9 Km sens horaire

17 h 00 - REMISE DES PRIX et VIN D'HONNEUR.

Nota : Les équipages doivent étre a la disposition
du comité de course aux heures indiquées.

1350 métres
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BASSE INDRE

Procédure de Départ
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Pavillon de serie et 2 boules noires hissés + 5 coups sonores brefs
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Pavillon P hissé + Pavillon de serie + 1 boule noire + 2 coups sonores brefs

i Tous Pavillons et Boule amenés
Départ + 1 coup sonore long < %
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